
Demokratie stärken und leben 

Vom 25. 01. 2022 bis 28. 01. 2022 fanden wieder unsere Workshops von 

Creative Change für die 5. und 6. Klassen an der Mittelschule Erdweg 

statt. Bei diesem Projekt 

lernen die Schülerinnen und 

Schüler viel über demo-

kratische Prozesse, gewalt-

freie Konfliktlösung und 

Zivilcourage. In kleinen 

Rollenspielen erfuhren die 

Schüler, was in alltäglichen 

Situationen z.B. Hänseleien 

für Konfliktpotenzial liegt und wie man das miteinander kreativ lösen kann. 

Dabei entwickelten die Schüler und Schülerinnen eigene Ideen, wie sie in 

der dargestellten Situation reagiert hätten und wendeten ihre Ideen dann 

in der veränderten Rolle selbst an. 

In den Klassen setzt sich das 

erworbene Wissen dann durch 

Klassenrat, und klasseninterne 

Abmachungen im Falle von Konflikten 

fort. Die Kinder und Jugendlichen  

erleben so hautnah, was vernünftige 

Kompromissbildung erfordert: Ich-

Botschaften senden, einleuchtende 

Argumente für die eigene Meinung 

sammeln, logisch begründen, die 

eigene Toleranz gegenüber anderen 

Meinungen erhöhen, eingreifen und 



nicht wegsehen, wenn jemand Hilfe braucht und Vieles mehr – ganz im 

Sinne unseres Schulprofils „Schule ohne Gewalt – Schule mit Courage“. 

In Kleingruppen arbeiteten die 

Schülerinnen und Schüler an ihren 

Ideen für ein besseres und friedlicheres 

Miteinander. Das kommt nicht nur den 

Klassen selbst, sondern immer auch der 

Schulgemeinschaft und letztlich auch 

den Familien, aus denen unsere 

Schüler kommen zugute. 

Das Team von Creative Change 

betreute die Klassen, wie immer sehr 

gut und konnte wichtige Impulse für 

mehr soziales Miteinander geben. Für die Lehrkräfte ergab sich dadurch 

auch die Chance einige Kinder von einer völlig anderen Seite zu sehen. 

So war zum Beispiel zu beobachten, dass es doch viele Schülerinnen und 

Schüler mit nicht unerheblichem schauspielerischen Talent gibt. Es 

erfordert ja schließlich auch Mut vor den anderen aufzutreten. Mit Applaus 

wurde deshalb in keiner Gruppe gespart.   
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